MODLITWY, KTORE KAZDE DZIECKO
POWINNO ZNAC.

W Imig Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Amen.

MODLITWA PANSKA
Ojcze nasz,
Ktorys jest w niebie,
Swigé si¢ Imi¢ Twoje,
Przyjdz Krélestwo Twoje,
Badz Wola Twoja
Jako w niebie, tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj
I odpus$¢ nam nasze winy,
Jako i my odpuszczamy naszym winowajcom;
I nie wodz nas na pokuszenie,
Ale nas zbaw ode ztego. Amen.

POZDROWIENIE ANIELSKIE
Zdrowas$ Maryjo, taski petlna
Pan z Toba,
Btogoslawiona$ Ty migdzy niewiastami
I btogoslawion owoc zywota Twojego, Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,
Modl si¢ za nami grzesznymi,
Teraz i w godzing $mierci naszej. Amen.

SKEL.AD APOSTOLSKI

Wierz¢ w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela
nicba i ziemi i w Jezusa Chrystusa, Syna Jego
jedynego, Pana naszego, ktory si¢ poczat z Ducha
Swietego; narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod
Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion;
zstapit do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstapit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
Wszechmogacego; stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i
umarlych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Kosciot
Powszechny, Swigtych Obcowanie, grzechow
odpuszczenie, ciala zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

MODLITWA DO ANIOLA STROZA
Aniele Bozy, Strozu moéj, Ty zawsze przy mnie stoj;
rano, wieczor, we dnie, w nocy, badz mi zawsze ku
pomocy; bron mnie od wszelkiego ztego i zaprowadz
do zywota wiecznego. Amen.

MODLITWA PRZED JEDZENIEM
Poblogostaw Panie Boze nas i te dary, ktore z Twej
dobroci spozywa¢ mamy. Przez Chrystusa Pana
naszego. Amen.

MODLITWA PO JEDZENIU

Dzickujemy Ci, wszechmogacy Boze za wszystkie
Twe dobrodziejstwa. Ktory zyjesz i krolujesz na
wieki wiekéw. Amen.

PRAYERS EVERY CHILD SHOULD
KNOW

In the name of the Father, and of the Son, and of the
Holy Spirit. Amen.

THE LORD’S PRAYER
Our Father,
Who are in heaven,
Hallowed be thy name;
Thy kingdom come;
Thy will be done
On earth as it is in heaven.
Give us this day our daily bread
And forgive us our trespasses
As we forgive those who trespass against us;
And lead us not into temptation,
But deliver us from evil. Amen.

HAIL MARY
Hail Mary, full of grace!
The Lord is with you;
Blessed are you among women,
And blessed is the fruit of your womb, Jesus.
Holy Mary, Mother of God,
Pray for us sinners,
Now and at the hour of our death. Amen.

APOSTLES’ CREED

I believe in God, the father almighty, creator of
heaven and earth. I believe in Jesus Christ, His only
Son, our Lord. He was conceived by the power of the
Holy Spirit and born of the Virgin Mary. He suffered
under Pontius Pilate, was crucified, died, and was
buried. He descended to the dead. On the third day he
rose again. He ascended into heaven, and is seated at
the right hand of the Father. He will come again to
judge the living and the dead. I believe in the Holy
Spirit, the Holy Catholic Church, the communion of
saints, the forgiveness of the body, and the life
everlasting. Amen.

PRAYER TO THE GUARDIAN ANGEL
Angel sent by God to guide me, be my light and walk
beside me. Be my guardian and protect me; on the
path of life direct me. Amen.

GRACE BEFORE MEALS




Bless us, o Lord, and these your gifts, which we are
about to receive from your bounty through Christ our
Lord. Amen.

GRACE AFTER MEALS
We give you thanks o Almighty God, for all your
benefits, who live and reign now and forever. Amen.

DWA PRZYKAZANIA MILOSCI
Bedziesz milowal Pana Boga twego z catego
serca swego, z catej duszy swojej i ze wszystkich
sil swoich, a blizniego swego jak siebie samego.

DZIESIEC PRZYKAZAN BOZYCH
Jam jest pan Bog two;.
1. Nie begdziesz miat bogéw cudzych przede
mna.
2. Nie bedziesz bral imienia Pana Boga
swego na daremno.

3. Pamigtaj, aby$ dzien swigty swigcil.
4. Czcij ojca swego 1 matke swoja.

5. Nie zabijaj.

6. Nie cudzotoz.

7. Nie kradnij.

8.

Nie mow falszywego $Swiadectwa
przeciw blizniemu swemu.

9. Nie pozadaj zony blizniego swego.

10. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

SIEDEM SAKRAMENTOW SWIETYCH
1. Chrzest

2. Bierzmowanie

3. Najswigtszy Sakrament
4. Pojednanie (Pokuta)
5. Namaszczenie chorych
6. Kaptanstwo

7. Matzenstwo

UCZYNKI MILOSIERNE CO DO CIALA
1. Gtodnych nakarmi¢

2. Spragnionych napoic¢

3. Nagich przyodzia¢

4. Podréznych w dom przyjacé
5. Wigznidéw pocieszaé

6. Chorych odwiedzac

7. Umartych grzebac

UCZYNKI MILOSIERNE CO DO DUSZY
1. Grzeszacych upominaé

Nieumiejgtnych pouczad

Watpiacym dobrze radzi¢

Strapionych pociesza¢

Krzywdy cierpliwie znosi¢

Urazy chgtnie darowaé

Modli¢ si¢ za zywych 1 umartych
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TWO COMMANDMENTS
You shall love the Lord your God with your
whole heart, with your whole soul, and with all
your mind and you shall love your neighbor as
yourself.

THE TEN COMMANDMENTS

1. I the Lord am your God. You shall not
have other gods besides me.

2. You shall not take the name of the Lord,

your God, in vain.

Remember to keep holy the Sabbath day.

Honor your father and your mother.

You shall not kill.

You shall not commit adultery.

You shall not steal.

You shall not bear false witness against

your neighbor.

You shall not covet your neighbor’s wife.

10. You shall not covet anything that belongs
to your neighbor.
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THE SEVEN SACRAMENTS
Baptism
Confirmation
Eucharist
Reconciliation (Penance)
Anointing of the sick
Matrimony
Holy orders

Nk L=

CORPORAL WORKS OF MERCY
Feed the hungry
Give drink to the thirsty
Clothe the naked
Visit the sick
Shelter the homeless
Visit the imprisoned
Bury the dead
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SPIRITUAL WORKS OF MARCY
Warn the sinner
Instruct the ignorant
Counsel the doubtful
Comfort the sorrowing
Bear wrongs patiently
Forgive all injuries
Pray for the living and the dead
TAJEMNICE ROZANCA
Tajemnice Radosne (poniedziatek i sobota)
1. Zwiastowanie
2. Nawiedzenie
3. Narodzenie Pana Jezusa
4. Ofiarowanie
5. Znalezienie
Tajemnice Swiatla (czwartek)
1. Chrzest Pana Jezusa
2. Jezus na weselu w Kanie
3. Nauczanie Pana Jezusa
4. Przemienienie Pana Jezusa
5. Ustanowienie Eucharystii
Tajemnice Bolesne (wtorek i pigtek)
1. Modlitwa w Ogréjcu
2. Biczowanie Pana Jezusa
3. Cierniem ukoronowanie
4. Droga Krzyzowa
5. Ukrzyzowanie i $§mier¢ na krzyzu
Tajemnice Chwalebne (sroda i Niedziela)
1. Zmartwychwstanie
Whniebowstapienie
Zestanie Ducha Swigtego
Whniebowzigcie Najswigtsze] Maryi
Ukoronowanie Maryi Panny na Krélowa
nieba i ziemi
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UWIELBIENIE TROJCY EWIETEJ
Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swigtemu, jak
byla na poczatku, teraz i1 zawsze i na wieki
wiekow. Amen.

AKT WIARY
Wierze w Ciebie Boze Zywy,
W Trdjcy jedyny Prawdziwy;
Wierze w co$ objawil Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

AKT NADZIEI

Ufam Tobie, bos Ty wierny
Wszechmogacy 1 mitosierny.
Daz mi grzechéw odpuszczenie

Laskeg i wieczne zbawienie.

AKT MILOSCI
Boze, cho¢ Cig nie pojmujg,
Jednak nad wszystko mituje,
Nad wszystko co jest stworzone,
Bo$ Ty dobro nieskonczone.

AKT ZALU

Ach, zatuje za me ztoSci
Jedynie dla Twej mitosSci;
Badz mitosciw mnie grzesznemu,
Dla Ciebie odpuszczam blizniemu.

THE MYSTERIES OF THE ROSARY
Joyful Mysteries (Monday and Saturday)

1. The Annunciation

2. The Visitation

3. The Nativity

4. The Presentation in the Temple

5. The Finding of Jesus in the Temple
Light Mysteries (Thursday)

1. The Baptism in the Jordan

2. The Wedding at Cana

3. The Proclamation of the Kingdom

4. The Transfiguration

5. The Institution of the Eucharist
Sorrowful Mysteries (Tuesday and Friday)

1. The Agony in the Garden

2. The Scourging at the Pillar

3. The Crowning of the Thorns

4. The Caring of the Cross

5. The Crucifixion and Death of Jesus
Glorious Mysteries (Wednesday and Sunday)

1. The Resurrection
The Ascension
The Descent of the Holy Spirit
The Assumption of Mary
The Crowning of Mary as Queen of
Heaven and Earth
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DOXOLOGY
Glory to the Father, and to the Son, and to the
Holy Spirit as it was in the beginning, is now,
and will be forever. Amen.

AN ACT OF THE FAITH
O my God, I firmly believe
That you are one God in three divine Persons:
Father, Son and the Holy Spirit.

THE ACT OF HOPE



O my God, because you are all — powerful,
merciful, and faithful to your promises, I hope to
be happy with you in heaven.

AN ACT OF LOVE
O my God, because you are all — good
I love you with whole my heart and soul.

AN ACT OF CONTRITION
O my God, I am sorry for all my sins, because
they displease you, who are all — good and
deserving of all my love. With Your help, I will
sin no more.



